
                                    

L’Operatore Olistico     Barbara  xibilia
da maggio 2023 fornisce trattamenti gratuiti
di Moxibustione (trattamenti col calore)

 presso aula Ex Modulo 
il martedì e giovedì dalle 14,30 alle 19

Per info e prenotazione tel. 347.5369658         

     

I benefici della moxa sono molteplici, essa può  essere utilizzata in caso di:

 contratture muscolari, cervicalgia
 dolori articolari, mal di testa
 dolori al collo o alle spalle

 blocco digestivo, dolori mestruali
 infiammazione dovuta a liquidi trattenuti

 insonnia, ansia, fame nervosa
 epicondiliti (infiammazione  gomito)

 stimola la rotazione del feto, ecc.


